Grille d'évaluation

du danger face
8" | au harcelement

- ;J entre jeunes

LE HARCELEMENT : PARLONS-EN!

On t’embéte régulierement? Tu n‘oses pas en parler a tes parents?
Réponds a ces questions !
Ce questionnaire s’adresse essentiellement a des mineurs de plus de 9 ans

Tes reponsas

De temps
en temps

Je mappelle @ s ——-

Jamais Trés souvent

Je n'al pas envie d'aller a I'écale

On minsultese mogue de maol, an

Au cours de |a journée
me tape

Mes notes ont bassea

Je mange seu

A la cantine On me jette de la nourriture

On ne me laisse pas manger
tranguillement

On misole, me met a I'ecart

Dans mes loisirs 2n se mogque de moi

On me cache mes affaires

J'mn du mal 8 mendormir, Jjeme
reveille, e las des CauchEmans..

A la maison J'ai mal a la tétefau ventre

J'an du mal a faire mes devoirs gquand
Je rentre a la maison

Je recois des messages menagants

Je 5215 que des photos/messages
circulent sur moi sans mon acoond

Sur internet Dres photos intimes de moi sont
diffusées sur les réseaux sociaux 5ans
mon consentemeant

Je suis wictime d'insultes a caractere
sexuel

J'al peur d'étre seul dans la rue

On me vole mes affairesfmon argent
de poche

Dans la rue

On me suit en ncanant

e me sens triste

Comment je me sens ? Je me sens seul

J'EII'I'IETHIS bien E|L|'IIII'I m'aide

Mombre Mombre
de cases de cases
cochées x 3 cochées x 4

Additionner le resultat
des deux cases jaunes

POLICE ?

NATIONALE



Grille d'évaluation
du danger face
au harcélement
entre jeunes

e Lattitude de votre enfant a changé?
e Le dialogue avec lui est difficile?

Parents: répondez a ces questions !
Il est peut-étre victime de harcelement, et dans ce cas il faut agir!

Votre enfant

Vios réponses

Jamais

De temps
en temps

Trés souvent

MN'a pas erwie d'aller a I'ecale

On lNinsultefse mogue de lui, il est wictime de viclences physiques

&8s notes ont Dalsse

Il mange seul

Omn I_Ettf_' de la nourriture

On ne le laisse pas manger tranguillement

On INizole, le met a 'écart

On se mogue de

On lui cache ses affaires

Il & du mal & s'endormir, il se réveille, il fait des cauchemars..

Il & mal a la tétefau ventra

Il 2 du mal & faire ses devairs quand il rentre a la maison

Il recoit des messages menagants sur Intermet

Des photos/messages sur lul circulent sur les reseaux sociaux sans son
accord

Il est wictime de chantaEE etfou dinsultes a caractére sexuel sur les
réseaux SOCIaux

Il & peur d8tre seul dans la rue

On lui vole ses affaires/son argent de poche

On le suit en ricanant

Il 52 sent trista

Il =2 sent saul

Il 2 besoin d'étre aide
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NATIONALE

Mombre
de cazes

cochées x 3

MNombre
de cases
cochées x 4

Additionner la résultat
des deux Cases [aunes




NATIONALE

LECTURE DE LA GRILLE :

Pour les enfants/ados :

0 a 6 : Tu sembles ne pas étre wictime de harcélement.
51 tu connas un ami gu & besoain d'aide, n'hesite pas
a lun donner le numears du 3078 pour lutter contre les
cyberviclences, le 113 contre les maltraitances, ou le
3020 en cas de harcelemeant a 'acole.

7 4 13: Tu sembles vivre des situations parfois difficiles
dont tu pourrais parer 4 un adulte de conflance de ton
entourage pour étre aidé. i tu ne sais pas a gui en parler
au si c'est difficile de le fare, appelle le 3018 en cas de
cyberviolences, le 118 51 tu es vichime de maltraitances ou
le 3020 =1 les problémes ont liew a I"@cole. Un personnel
de ton ecole ou de ton college peaut t'ader.

14 a 20 : Tu evogues des situations de harcelement dont
tu &5 victime et gui dowent cezser. Pour t'aider, appelle
le 3018 en cas de cyberviolences, le T19 51 tu es wictime
de maltraitance ouw le 3020 =1 les problemes ont lieu a
'école. Il faut le signaler rapiderment a un adulte de ton
eécole ou de ton college et envisager avec les parents
d'en parler a la police ou a la gendarmerie.

21 3 27 : Tu e= manifestement wictime de harcélement.
Tu as besoin d'aide pour fare rapidement cesser ces
situations. Le harcélement est puri par la ko Pour
t'aider, appelle le 3018 en cas de cybernolences, le 113 51
tu eswvictme de maltrakance ou le 3020 5 les problemeas
ant liev a l'école. Il faut immediatement le signaler a un
adulte de ton ecole ou de ton college et envizager avec
les parents d'en parler a la police ou a la gendarmerie.

28 a 33 : Ce gue tu subis est inacceptable. Pour taider,
appelle le numéro du 3018 pour lutter contre les
cyberviclences, ke 119 contre les maltraitances ou le
3020 s1 le harcélement a liew a 'école. Parles-en a des
adultes de confiance autour de toi, le harcélerment est
puni par la ko, et te es en droit de porter plainte pour
que celles ou ceux gui te font du mal soient sanctionnés.
Il faut immeédiatement le signaler & un adulte de ton
ecole ou de ton college.

Plus de 34 : Tu as bien fait de remiplir ce questionnaire car
ta situation est grave ! Ce que tu subis est inacceptable.
Pour t'aider, appelle le numera do 3018 powr |utter
contre les cyberviolences, le 113 contre les maltraitances
ou le 3020 51 le harceélement a beuv a Pecole. Parles-en a
des adultes de confiance avtour de toi, le harcélement
est puni par |a los et tw es en droit de poarter plainte pour
gque celles ow ceux qui te font du mal soient sanctionnés.
Il faut immédiatement le signaler & un adulte de ton
école ou de ton collége.
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Egur les parents ;

0 a 6: Votre enfant/adolescente ne semble pas étre
victime de harcelement. 51 vous souhartez neanmoins
échanger avec un professionnel sur certaines situations,
n'hesitez pas a contacter le numena 3018 pour éwagquer
es cyberviolences, le 119 pour parler de maltratances,
ou le 3020 en caz de harcelement a lI'école.

7 & 13: Votre enfantfadolescent semble viwe des
situations parfois difficiles. 5i vous souhaitez échanger
avec un professionnel, n'heésitez pas a8 contacter le
numera 3018 pour évoguer les cyberviolences, le 13
pour parler de maltraitances, ou le 3020 en cas de
harcelement a lecole. Vous pouvezr aussi contacter
"école ou le collége ol est scolarisé votre enfant.

14 & 27 : Selon wous, votre enfant/adolescent est victime
de situations parfois difficiles, voire de harcelement.
Pour 'aider et fare cesser ces situations, appelez le
308 en cas de cyberviclences, le 119 5l est wictime
de maltraitances ou ke 3020 =51 les problemes ont liew &
‘gcole. Vious pouvez aussi contacter I'ecole ou le collége
ol est scolarisé votre enfant et envisager d'en parler a la
police et 3 la gendarmene.

28 a 33: Votre enfantfadolescent est manifestement
victime de harcglement. |l a besoin daide pour faire
rapidement cesser oas situations. Le harcelerment est
puni par la lol et vous étes en droit de porter plainte
contre ses agresseurs. Pour I'aider, appelez le 3018 en cas
de cybervniolences, le 713 57l est victime de maltratance
ou le 3020 =1 les problemes ant leu a l'ecole. Vous devez
aussi contacter l'ecole ou le college ou est scolanse
votre enfant.

Plus de 34: ‘Vowre enfant subt des situations
nacceptables. Pour 'aider, appelez le numeéro du 3018
pour lutter contre les cyberviclences, le 19 contre
es maltraances ou ke 3020 =i le harcelement a lieu a
"école. Le harcélement est puni par la lol et vous étes
en droit de parter plainte. Pour vous aider, appelez le
3018 pour lutter contre les cyberviolences, le TS contre
e maltramances ou ke 3020 21 le harcelerment a heu a
‘ecole. Vious devez auss) contacter '2cole ou le college
oU est scolarize votre enfant.

« Le harcelement se definit comme la répétition de propos et de comportements ayant pour but ou effet une
degradation des conditions de vie de la victime. Il s'agit d'une viclence répetée qui peut €tre verbale, physique ou
psychologique. Cela se traduit par des consequences sur la santé physique ou mentale de la personne harcelee. Le
harcelement peut revétir différentes formes: moral, physique, sexuel, cyber, scolaire, telephonique. Il existe quels

que soient les rapports entre l'auteur et la victime.

Le harcelement est une infraction qualifiee de délit, prévu et réprime par l'article 222-33-2-2 du Code pénal. »

En composant le 17, vous pouvez signaler des faits de harcélement aux forces de sécurité, puis en déposant :

— une main courante : simple déclaration, elle n‘engage aucune poursuite a 'encontre de I'auteur, mais peut étre
considérée comme un début de preuve, et engager une enquéte.

— une plainte : cela permet d‘informer la justice qu'une infraction a été commise. L'objectif est de sanctionner
pénalement l‘auteur présumé des faits, aprés enquéte, et décision du procureur de la République. »

POLICE ?




