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Maitriser le mode “Connexion Famille” pour 
contrôler l’activité des ados

TIK TOK

Le Mode Connexion Famille est destiné aux parents. En l’activant, vous
pourrez contrôler l’activation de 3 paramètres de sécurité sur
l’application de vos adolescents, en plus du mode privé.

1 Gestion du temps d'écran : Contrôler le temps d’utilisation quotidien de 
l’application. Au-delà du temps défini l’application ne peut plus être utilisée.

2 Messagerie : Décider de qui peut correspondre, via la fonction messagerie, 
avec votre adolescent. Ses amis ou personne.

3 Mode restreint : Restreindre l'apparition de contenus qui pourraient ne pas 
être adaptés à tous les publics.

Depuis votre application tik tok,

clic sur l’onglet « Connexion

Famille »

Vous êtes sur un menu vous

présentant les différentes options

possibles. Clic sur continuer.

https://www.tiktok.com/safety/fr-fr/guardians-guide/

https://www.tiktok.com/safety/fr-fr/guardians-guide/
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Outre le fait d’éviter aux adolescents de devenir accro à ce réseau social,
ce contrôle parental est aussi un bon moyen d’accompagner son enfant
dans une utilisation responsable de l’application.

Identifiez vous en tant que parent, ensuite vous pourrez associer

le compte de votre adolescent par l’intermédiaire du QR code et

choisir le temps de connexion désiré (40,60,90 ou 120 min) et

mettre son compte en mode privé.

BIENTÔT
Blocage de l'heure du coucher sur les alertes d'application –

TikTok a annoncé une fonctionnalité qui empêche les

adolescents de recevoir des notifications après l'heure du

coucher. Ils n'enverront plus de notifications après 21h aux

utilisateurs de 13 à 15 ans. Mais pour les 16 et 17 ans, les

notifications ne seront pas envoyées après 22h.


