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SNAPCHAT Aider un enfant à gérer son contenu

Notifications:

• Au cours des dernières années, on nous a répété à de nombreuses reprises
que l’on a développé une dépendance excessive à nos téléphones.

• La première chose que les ados (et pas qu’eux) font le matin au réveil, c’est de
prendre leur smartphone pour consulter les dernières notifications.

• Notre but en tant que parents est de les accompagner afin qu’ils réussissent à
maintenir un équilibre sain entre la vie réelle et l’usage de leur mobile.

Désactiver la réception intempestive des notifications pour éviter 
d’être distrait toutes les trois minutes par des choses inutiles.

bonus : désactiver l’option “Me voir dans Ajout rapide”. Cette option
permet à n’importe quel utilisateur de pouvoir tomber sur ton pseudo et
de pouvoir t’ajouter.
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Comment bloquer quelqu’un ?

Il existe deux façons de bloquer 
quelqu’un:

✓ bloquer quelqu'un depuis votre
liste d'amis.

OU

✓ bloquer depuis votre historique
de chat

✓ Appuyez sur votre icône dans le
coin supérieur gauche, puis
appuyez sur 'Mes amis'.

✓ Ensuite, appuyez et maintenez
«le nom» jusqu'à ce que
l’option «Bloquer» apparaît.

Désactiver le partage de position

• Nous recommandons également
de désactiver l'option "Autoriser
les amis à demander ma position"

• «Mode fantôme»: lorsque cette
option est activée, vos amis ne
peuvent pas voir votre position.

• «Voir ma localisation»: Nous 
recommandons le 'Seulement moi' 
pour plus de sécurité. 

SÛREMENT LA 
DONNÉE LA PLUS 

SENSIBLE.
Masquer son numéro 

de téléphone pour 
éviter l’identification.


